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+ : Aanwezig

- : Niet aanwezig

* : Aanwezig in bedriif

Vetten (gram) 2,45

Lang volkoren zonder zout

Zoutloos  brood op basis van volkorenmeel. Hierin 

zitten nog zemelen waardoor er meer 

voedingsvezels aanwezig zijn.

Voedingswaarde per 100 gram

Energiewaarde (Kcal) 149,67

Verzadigde vetten 0,53

Koolhydraten (gram) 22,81

Suiker 0,61

Eiwitten (gram) 7,14

Zout (gram) 0,01

Vezels (gram) 3,75

Mosterd

Allergeneninformatie

Glutenbevattende granen

Schaaldieren

Eieren

Vis

Aardnoten

Soja

Melk (inclusief lactose)

Noten (amandelen, hazelnoten, walnoten,

cashnoten, pecannoten of macadaniannoten)
-

Selderij

Sesamzaad

Zwaveldioxide en sulfieten in concentraties van meer 

dan 10 mg/kg of 10 mg/l
-

Lupine

Weekdieren


